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【2部】監督1名、選手4名、補員数名　　　　　選手の合計満年齢が160歳以上

【3部】監督1名、選手4名、補員数名　　　　　選手の合計満年齢が200歳以上

【4部】監督1名、選手4名、補員数名　　　　　選手の合計満年齢が240歳以上　　　　　　

【5部】監督1名、女子4名、補員数名　　　　　選手の合計満年齢が120歳以上

種別Ⅰ・Ⅱ共に複数チームの出場可とし、補員の重複登録を認めます。　

                  　3区：50歳以上の男女　　4区：30歳以上の男女　　補員：若干名

①上記Ⅰ以外とします。（群馬マスターズ連盟、日本連合登録の有無を問わない）

②4人の選手の合計満年齢が下記条件を満たしていること。

チーム編成 【1部】監督1名、選手4名、補員数名　　　　　選手の合計満年齢が120歳以上

①群馬マスターズ陸上競技連盟登録クラブ対抗戦とする。(複数の参加チームを認める)。　　

②選手（補員）全員が日本連合の登録会員であること。　　　　　　　　　　　　　　　

1名でも未登録者が入る場合は交流の部での出場となります。

チーム編成 監督：1名　　1区：40歳以上の男女　　2区：60歳以上（又は40歳以上の女子）

【受付】　７時00分～８時15分　　　　　　　　　　　　　

　この大会は、マスターズ陸上競技連盟が社会貢献策の一つとして陸上競技の普及・振興のため、特に長距離走を愛し、日頃より走る事を
楽しんでいる多くの人達の親睦および交流の場となるよう企画・運営するものです。さらに、マスターズ陸上競技を多くの人達から認識と
理解をいただく事を目的としています。

【開会式】　8時20分             【スタート】　９時３0分

前橋市荒口町　４３７－２　　【前橋総合運動公園陸上競技場発着の特設コース】　　　　

【1区：3.4km】　　【2～4区：3.0km】　　　　4区間　　12.4km

第23回　群馬マスターズ駅伝大会要項

群馬マスターズ陸上競技連盟　

群馬県スポーツ協会  　　　 　上毛新聞社

ネオシステム株式会社　　　　荒砥走友会

令和 ７年 ６月 ８日（日）　　【雨天決行（特別な荒天でない限り実施します）】　　　　　　　　

13.その他・
　誓約事項

群馬マスターズ陸上競技連盟のホームページ（https://www.gu-masters.com/）から
お申し込みください。参加料は、最寄の金融機関より下記宛の郵便局口座に振込む。(③参加料振込先参照)。

同一区分に複数が出場する場合は、チーム名に記号等を付して区分を明確にする。
〔例〕荒砥走友会がⅡ交流の部の3部（240歳以上）に2チーム出場の場合、荒砥走友会Ａ、Ｂ等と記入。

郵便局　口座番号：【記号：１０４７０　番号：２０２９６９７１】
群馬マスターズ陸上競技連盟（事務局長　髙橋　裕　宛）

Web申込みができないチームは、下記担当者までご連絡ください。
群馬マスターズ駅伝大会　担当委員　長谷部　稔　宛
０９０−８５１７−６９８３　または　arato.runclub@gmail.com

レース中の人身事故については、応急処置と加入する〔賠償責任保険特約付傷害保険〕の範囲で対応します
が、それ以上の責任は負いません。

参加者は、自己の責任において体調管理し体調管理表の提出が必要です。　

コース路面はアスファルト舗装だけでなく石畳、段差もあり、また急角度で曲がる場所や折り返し等があります
から、走行には十分注意していただくと共に、事前の試走をお勧めします。

荒天候により競技が中止の場合、参加費は返金されませんので、ご了承ください。

エントリーの変更につきましては一週間前までにメール(arato.runclub@gmail.com)でお願い致します。
当日受付で確認し、１次招集をおこなってください。　　(当日は変更できません。)

予定した選手が走れず、代わりの選手を入れた事により、申込み種別や区分を外れる場合は、適合する種別
（区分）での出場となります。

タスキ、アスリートビブス（ゼッケン）は主催者側で用意します。

コースにつきましてはホームページに掲載してあります。

担当委員・長谷部　稔
090-8517-6983

本大会の成績は、東日本マスターズ駅伝の本県代表選手選考の参考にします。

【対抗の部】　1チーム　10,000円　　【交流の部】　1チーム　10,000円 　　　　　　　

各種・各部共、3位までに賞状及び記念品。

申し込み受付期間　令和７年４月８日（火）〜５月１８日（日）


